
Curso Avançado Nível 1 
O próximo passo 

  

Este curso não é apenas uma pós-
graduação para terapeutas da ISBT, mas 
está também aberto,  e é muito importante 
para todos os terapeutas que tenham 
concluído com êxito um curso de Terapia 
Bowen em qualquer Escola Certificada.  

  

Os conteúdos incluem: 

 Competências em palpação e avaliação 

 Exercícios de reabilitação/estratégias 
para casos crónicos 

 Tratamento de condições naurológicas e 
auto-imunes 

 Abordagens criativas utilizando a 
Terapia Bowen ISBT  

Vinte movimentos avançados incluindo: 

 

* Coluna lombar,torácica e cervical 
* Sacro e Cóccix 
* Quadrado Lombar 
* Psoas Ilíaco e Abdominal 
* Anca e Pélvis 
* Joelho, Canela e perna inferior 
* Plantar e dorsal do pé 
* ATM e Crâneo 

 

Mais: ~ Guia de aprendizagem  em AC/ DVD  
 ~ Manual de 80 páginas 
 ~ trabalho acabado para os pacientes 
 

 
Lisa Black & Col Murray- Diretores e Fundadores ISBT 

     Curso Avançado Nível 2  

 

O Curso Avançado Nível 2 desenvolve-se a 
partir do Avançado Nível 1, expandindo  o 
conhecimento dos terapeutas sobre as 
utilizações e possibilidades da Terapia Bowen 
ISBT. 

 
Inclui: 

 22 novos movimentos e a maneira 
de explorar a sua aplicação 

  

 Revisão do Avançado Nível 1 
incluindo a exploração de opções  

 

 Palpação e avaliação avançadas 
 

 Feedback e discussão sobre casos 
crónicos e difíceis 

 
 
 

Datas e Preços para 2017 

 

 
AV1 – O próximo passo – Nível 1 Avançado    

 

Lisboa, Carcavelos  - 27 e 28 Maio  

 

350 Euros (inclui Manual e Guia de 

Aprendizagem em DVD) 
 

   *AV2 – Nível 2 Avançado  

 

            Lisboa, Carcavelos –11 e 12 
Novembro 

  
350 Euros (inclui Manual) 

 
* Nota: é aconselhável  bastante prática clínica entre 
o AV1 e o AV2  

 
 
PAGAMENTO E CONDIÇÕES  
 
 
 
 
 

International School of Bowen Therapy   
 

   

PARA SE INSCREVER EM QUALQUER DOS 

CURSOS, O TERAPEUTA DEVERÁ PREENCHER 

A FICHA DE INSCRIÇÃO E EFETUAR O 

PAGAMENTO DE 50 EUROS, ENVIANDO O 

COMPROVATIVO E A FICHA PARA O EMAIL:  

GERALBOWEN@GMAIL.COM 

 

O PAGAMENTO PODE SER EFETUADO POR 

TRANSFERÊNCIA BANCÁRIA PARA O NIB: 
PT50 0033 0000 00018418070 05 
EM NOME DE HELENA QUINTA. 
 
O RESTANTE VALOR ( 300 EUROS)  DEVERÁ 

SER PAGO NO 1º DIA DO CURSO, DIRETAMENTE 

À FORMADORA. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Todas as questões relacionadas com estes 

cursos deverão ser colocadas a  
Helena Quinta  -  96 676 22 94 

Ou através do site 
www.terapiabowenportugal.com 

geralbowen@gmail.com 

http://www.terapiabowenportugal.com/
mailto:geralbowen@gmail.com

